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fganh ekr`Hkk"kk ¼dksM 002½

d{kk IX-X (2017-18)

uoha d{kk esa nkf[ky gksus okys fo|kFkhZ dh Hkk’kk “kSyh vkSj fopkj cks/k dk ,slk vk/kkj cu pqdk gksrk gS fd mls 
mlds Hkkf’kd nk;js ds foLrkj vkSj oSpkfjd le`f) ds fy, T+k:jh lalk/ku eqgS;k djk, tk,¡A ekè;fed Lrj rd 
vkrs&vkrs fo|kFkhZ fd”kksj gks x;k gksrk gS vkSj mlesa lquus] cksyus] i<+us] fy[kus ds lkFk&lkFk vkykspukRed 
n`f’V fodflr gksus yxrh gSA Hkk’kk ds lkSan;kZRed i{k] dFkkRedrk @ xhrkRedrk] v[kckjh le>] “kCn dh nwljh 
“kfDr;ksa ds chp varj] jktuSfrd ,oa lkekftd psruk dk fodkl] Lo;a dh vfLerk dk lanHkZ vkSj vko”;drk ds 
vuqlkj mi;qDr Hkk’kk&iz;ksx] “kCnksa ds lqfpafrr bLrseky] Hkk’kk dh fu;ec) izÑfr vkfn ls fo|kFkhZ ifjfpr gks 
tkrk gSA bruk gh ugha og fofHkUu fo/kkvksa vkSj vfHkO;fDr dh vusd “kSfy;ksa ls Hkh okfdQ+ gksrk gSA vc fo|kFkhZ 
dh i<+kbZ vkl&iM+ksl] jkT;&ns”k dh lhek dks yka?krs gq, oSf”od f{kfrt rd QSy tkrh gSA bu cPpksa dh nqfu;k 
esa lekpkj] [ksy] fQ+Ye rFkk vU; dykvksa ds lkFk&lkFk i=&if=dk,¡ vkSj vyx&vyx rjg dh fdrkcsa Hkh izos”k 
ik pqdh gksrh gSaA

bl Lrj ij ekr`Hkk’kk fganh dk vè;;u lkfgfR;d] lkaLÑfrd vkSj O;kogkfjd Hkk’kk ds :i esa dqN bl rjg ls 
gks fd mPprj ekè;fed Lrj rd igq¡prs&igq¡prs ;g fo|kfFkZ;ksa dh igpku] vkRefo”okl vkSj foe”kZ dh Hkk’kk 
cu ldsA iz;kl ;g Hkh gksxk fd fo|kFkhZ Hkk’kk ds fyf[kr iz;ksx ds lkFk&lkFk lgt vkSj LokHkkfod ekSf[kd 
vfHkO;fDr esa Hkh l{ke gks ldsA

bl ikB~;Øe ds vè;;u ls

¼d½ fo|kFkhZ vxys Lrjksa ij viuh #fp vkSj vko”;drk ds vuq:i fganh dh i<+kbZ dj ldsaxs rFkk fganh esa 
cksyus vkSj fy[kus esa l{ke gks ldsaxsA

¼[k½  viuh Hkk’kk n{krk ds pyrs mPprj ekè;fed Lrj ij foKku] lekt foKku vkSj vU; ikB~;Øeksa ds lkFk 
lgt lac)rk ¼varl±ca/k½ LFkkfir dj ldsaxsA

¼x½ nSfud O;ogkj] vkosnu&i= fy[kus] vyx&vyx fdLe ds i= fy[kus vkSj izkFkfedh nT+kZ djkus bR;kfn esa 
l{ke gks ldsaxsA

¼?k½  mPprj ekè;fed Lrj ij igq¡pdj fofHkUu iz;qfDr;ksa dh Hkk’kk ds }kjk muesa orZeku varlZaca/k dks le> 
ldsaxsA

¼M½  fganh esa n{krk dks os vU; Hkk’kk&lajpukvksa dh le> fodflr djus ds fy, bLrseky dj ldsaxs] LFkkukarfjr 
dj ldsaxsA

d{kk 9 o 10 esa ekr`Hkk"kk ds :i esa fganh&f’k{k.k ds mís’; %

  d{kk vkB rd vftZr Hkkf’kd dkS”kyksa ¼lquuk] cksyuk] i<+uk] fy[kuk vkSj fparu½ dk mÙkjksÙkj fodklA

  l`tukRed lkfgR; ds vkykspukRed vkLokn dh {kerk dk fodklA

  Lora= vkSj ekSf[kd :i ls vius fopkjksa dh vfHkO;fDr dk fodklA

   Kku ds fofHkUu vuq”kkluksa ds foe”kZ dh Hkk’kk ds :i esa fganh dh fof”k’V izÑfr ,oa {kerk dk cks/k djkukA

  lkfgR; dh izHkkodkjh {kerk dk mi;ksx djrs gq, lHkh izdkj dh fofo/krkvksa ¼jk’Vªh;rkvksa] /keZ fyax] Hkk’kk½ 
ds izfr ldkjkRed vkSj laosnu”khy joS;s dk fodklA
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   tkfr] /keZ] fyax] jk’Vªh;rkvksa] {ks= vkfn ls lacaf/kr iwokZxzgksa ds pyrs cuh :f<+;ksa dh Hkkf’kd vfHkO;fDr;ksa 
ds izfr ltxrkA

   fons”kh Hkk’kkvksa lesr vU; Hkkjrh; Hkk’kkvksa dh laLÑfr dh fofo/krk ls ifjp;A

   O;kogkfjd vkSj nSfud thou esa fofo/k fdLe dh vfHkO;fDr;ksa dh ekSf[kd o fyf[kr {kerk dk fodklA

 ! lapkj ekè;eksa ¼fizaV vkSj bysDVªkWfud½ esa iz;qDr fganh dh izÑfr ls voxr djkuk vkSj u,&u, rjhds ls 
iz;ksx djus dh {kerk ls ifjp;A

  l?ku fo”ys’k.k] Lora= vfHkO;fDr vkSj rdZ {kerk dk fodklA

  vewrZu dh iwoZ vftZr {kerkvksa dk mÙkjksÙkj fodklA

  Hkk’kk esa ekStwn fgalk dh lajpukvksa dh le> dk fodklA

  erHksn] fojks/k vkSj Vdjko dh ifjfLFkfr;ksa esa Hkh Hkk’kk ds laosnu”khy vkSj rdZiw.kZ bLrseky ls “kkafriw.kZ 
laokn dh {kerk dk fodklA

  Hkk’kk dh lekos”kh vkSj cgqHkkf’kd izÑfr ds izfr ,sfrgkfld uT+kfj, dk fodklA

  “kkjhfjd vkSj vU; lHkh izdkj dh pqukSfr;ksa dk lkeuk dj jgs cPpksa esa Hkkf’kd {kerkvksa ds fodkl dh 
mudh viuh fof”k’V xfr vkSj izfrHkk dh igpkuA

f’k{k.k ;qfDr;k¡

ekè;fed d{kkvksa esa vè;kid dh Hkwfedk mfpr okrkoj.k ds fuekZ.k esa lgk;d dh gksuh pkfg,A Hkk’kk vkSj lkfgR; 
dh i<+kbZ esa bl ckr ij è;ku nsus dh T+k:jr gksxh fd

 !! fo|kFkhZ }kjk dh tk jgh xyfr;ksa dks Hkk’kk ds fodkl ds vfuok;Z pj.k ds :i esa Lohdkj fd;k tkuk 
pkfg, ftlls fo|kFkhZ vck/k :i ls fcuk f>>d fyf[kr vkSj ekSf[kd vfHkO;fDr djus esa mRlkg dk vuqHko 
djsaA fo|kfFkZ;ksa ij “kqf) dk ,slk ncko ugha gksuk pkfg, fd os rukoxzLr ekgkSy esa iM+ tk,¡A mUgsa Hkk’kk 
ds lgt] dkjxj vkSj jpukRed :iksa ls bl rjg ifjfpr djkuk mfpr gS fd os Lo;a lgt:i ls Hkk’kk 
dk l`tu dj ldsaA

 !!xyr ls lgh fn”kk dh vksj igq¡pus dk iz;kl gksA fo|kFkhZ Lora= vkSj vckèk :i ls fyf[kr vkSj ekSf[kd 
vfHkO;fDr djsA vxj dgha Hkwy gksrh gS rks vè;kid dks viuh vè;kiu&”kSyh esa ifjorZu dh vko”;drk 
gksxhA

  ,sls f”k{k.k&fcanqvksa dh igpku dh tk, ftlls d{kk esa fo|kFkhZ fujarj lfØ; Hkkxhnkjh djsa vkSj vè;kid 
Hkh bl izfØ;k esa mudk lkFkh cusA

  gj Hkk’kk dk viuk ,d fu;e vkSj O;kdj.k gksrk gSA Hkk’kk dh bl izÑfr dh igpku djkus esa ifjos”kxr 
vkSj ikBxr lanHkks± dk gh iz;ksx djuk pkfg,A ;g iwjh izfØ;k ,slh gksuh pkfg, fd fo|kFkhZ Lo;a dks  
“kks/kdrkZ le>s rFkk vè;kid blesa dsoy funsZ”ku djsaA

  fganh esa {ks=h; iz;ksxksa] vU; Hkk’kkvksa ds iz;ksxksa ds mnkgj.k ls ;g ckr Li’V dh tk ldrh gS fd Hkk’kk 
vyxko esa ugha curh vkSj mldk ifjos”k vfuok;Z :i ls cgqHkkf’kd gksrk gSA

  fHkUu {kerk okys fo|kfFkZ;ksa ds fy, mi;qDr f”k{k.k&lkexzh dk bLrseky fd;k tk, rFkk fdlh Hkh izdkj 
ls mUgsa vU; fo|kfFkZ;ksa ls derj ;k vyx u le>k tk,A

  d{kk esa vè;kid dks gj izdkj dh fofHkUurkvksa ¼fyax] tkfr] oxZ] /keZ vkfn½ ds izfr ldkjkRed vkSj 
laosnu”khy okrkoj.k fufeZr djuk pkfg,A
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  ijaijk ls pys vk jgs eqgkojksa] dgkorksa ¼tSsls] jkuh :Bsaxh rks viuk lqgkx ysaxh½ vkfn ds T+kfj, fofHkUu 
izdkj ds iwokZxzgksa dh le> iSnk djuh pkfg, vkSj muds iz;ksx ds izfr vkykspukRed n`f’V fodflr djuh 
pkfg,A

  eè;dkyhu dkO; dh Hkk’kk ds eeZ ls fo|kFkhZ dk ifjp; djkus ds fy, T+k:jh gksxk fd fdrkcksa eas vk, 
dkO;ka”kksa dh laxhrc) izLrqfr;ksa ds vkWfM;ks&ohfM;ks dSlsV rS;kj fd, tk,¡A vxj vklkuh ls dksbZ xk;d@
xkf;dk feys rks d{kk esa eè;dkyhu lkfgR; ds vè;kiu&f”k{k.k esa mlls enn yh tkuh pkfg,A

  o`Ùkfp=ksa vkSj Q+hpj fQ+Yeksa dks f”k{k.k&lkexzh ds rkSj ij bLrseky djus dh T+k:jr gSA buds izn”kZu ds 
Øe esa bu ij yxkrkj ckrphr ds T+kfj, flusek ds ekè;e ls Hkk’kk ds iz;ksx dh fof”k’Vrk dh igpku 
djkbZ tk ldrh gS vkSj fganh dh vyx&vyx NVk fn[kkbZ tk ldrh gSA

  d{kk esa flQZ ,d ikB~;iqLrd dh HkkSfrd mifLFkfr ls csgrj ;g gS f”k{kd ds gkFk esa rjg&rjg dh 
ikB~;lkexzh dks fon~;kFkhZ ns[k ldsa vkSj f”k{kd mudk d{kk esa vyx&vyx ekSdksa ij bLrseky dj ldsaA

  Hkk’kk yxkrkj xzg.k djus dh fØ;k esa curh gS] bls iznf”kZr djus dk ,d rjhdk ;g Hkh gS fd f”k{kd [kqn 
;g fl[kk ldsa fd os Hkh “kCndks”k] lkfgR;dks”k] lanHkZxzaFk dh yxkrkj enn ys jgs gSaA blls fon~;kfFkZ;ksa 
esa buds bLrseky djus dks ysdj rRijrk c<+sxhA vuqeku ds vkèkkj ij fudVre vFkZ rd igq¡pdj larq’V 
gksus dh txg os vf/kdre vFkZ dh [kkst djus dk vFkZ le> tk,¡xsA blls “kCnksa dh vyx&vyx jaxr 
dk irk pysxk] os “kCnksa ds ckjhd varj ds izfr vkSj ltx gks ik,¡xsA

O;kdj.k fcanq

d{kk 9 ¼uoha½

  milxZ] izR;;

  lekl

  vFkZ dh n`f’V ls okD; Hksn

  vyadkj&”kCnkyadkj & vuqizkl] ;ed] “ys’k vFkkZyadkj & miek] :id] mRizs{kk] vfr”k;ksfDr] ekuohdj.k

d{kk 10 ¼nloha½

  jpuk ds vk/kkj ij okD; Hksn

  okD;

  in & ifjp;

  jl
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Jo.k o okpu ¼ekSf[kd@cksyuk½ laca/kh ;ksX;rk,¡
Jo.k ¼lquuk½ dkS’ky

  of.kZr ;k ifBr lkexzh] okrkZ] Hkk’k.k] ifjppkZ] okrkZyki] okn&fookn] dfork&ikB vkfn dk lqudj vFkZ 
xzg.k djuk] ewY;kadu djuk vkSj vfHkO;fDr ds <ax dks tkuukA

  oDrO; ds Hkko] fouksn] o mlesa fufgr lans”k] O;aX; vkfn dks le>ukA

  oSpkfjd erHksn gksus ij Hkh oDrk dh ckr dks è;kuiwoZd] /kS;ZiwoZd o f”k’Vkpkjkuqdwy izdkj ls lquuk o 
oDrk ds n`f’Vdks.k dks le>ukA

  KkuktZu] euksjatu o izsj.kk xzg.k djus gsrq lquukA

  oDrO; dk vkykspukRed fo”ys’k.k dj lqudj mldk lkj xzg.k djukA

Jo.k ¼lquuk½ dk ewY;kadu

ijh{kd fdlh izklafxd fo’k; ij ,d vuqPNsn dk Li’V okpu djsxkA vuqPNsn rF;kRed ;k lq>kokRed gks ldrk 
gSA vuqPNsn yxHkx 150 “kCnksa dk gksuk pkfg,A ijh{kd dks lqurs&lqurs ijh{kkFkhZ vyx dkxT+k ij fn, gq, Jo.k 
cks/ku ds vH;klksa dks gy dj ldsaxsA vH;kl fjDr LFkku iwfrZ] cgqfodYih vFkok lR;@vlR; dk pquko vkfn 
foèkkvksa esa gks ldrs gSaA

okpu ¼cksyuk½ dkS’ky

  Ckksyrs le; Hkyh izdkj mPpkj.k djuk] xfr] y;] vkjksg&vojksg mfpr cyk?kkr o vuqrku lfgr cksyuk] 
lLoj dfork&okpu] dFkk&dgkuh vFkok ?kVuk lqukukA

  vkRefo”okl] lgtrk o /kkjkizokg cksyuk] dk;ZØe&izLrqfrA

  Hkkoksa dk lfEeJ.k tSls g’kZ] fo’kkn] foLe;] vknj vkfn dks izHkko”kkyh :i ls O;Dr djuk] Hkkokuqdwy 
laokn&okpuA

  vkSipkfjd o vukSipkfjd Hkk’kk esa Hksn dj ldus esa dq”ky gksuk o izfrfØ;kvksa dks fu;af=r o f”k’V Hkk’kk 
esa izdV djukA

  ekSf[kd vfHkO;fDr dks Øec)] izdj.k dh ,drk lfgr o ;FkklaHko laf{kIr j[kukA

  Lokxr djuk] ifjp; dj nsuk] /kU;okn nsuk] Hkk’k.k] okn&fookn] ÑrKrk Kkiu] laosnuk o c/kkbZ bR;kfn 
ekSf[kd dkS”kyksa dk mi;ksxA

  eap Hk; ls eqDr gksdj izHkko”kkyh <ax ls 5&10 feuV rd Hkk’k.k nsukA

okpu ¼cksyuk½ dk ijh{k.k

  fp=ksa ds Øe ij vk/kkfjr o.kZu% bl Hkkx esa vis{kk dh tk,xh fd ijh{kkFkhZ fooj.kkRed Hkk’kk dk iz;ksx 
djsaA

  fdlh fp= dk o.kZu% ¼fp= yksxksa ;k LFkkuksa ds gks ldrs gSa½A

  fdlh fu/kkZfjr fo’k; ij cksyuk] ftlls og vius O;fDrxr vuqHko dk izR;kLej.k dj ldsA

  dksbZ dgkuh lqukuk ;k fdlh ?kVuk dk o.kZu djukA

;gk¡ bl rF; ij cy nsuk vko”;d gS fd laiw.kZ l= ds nkSjku okpu dkS”kyksa dk ewY;kadu ,d fu;fer o lrr~ 
izfØ;k gksuh pkfg,A okrkZyki dkS”kyksa ds ewY;kadu ds fy, ,d ekiØe uhps fn;k x;k gSA blesa izR;sd dkS”ky 
ds fy, fo|kfFkZ;ksa dks ,d ls ikap ds eè; vad iznku fd, tkrs gSa ijarq 1] 2] 3] 4 rFkk 5 ifV~Vdkvksa gsrq gh 
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fofufnZ’Vrk,¡ Li’V dh xbZ gSaA fo|kfFkZ;ksa dks o’kZ ds izkjEHk esa gh ;g lwfpr dj fn;k tkuk pkfg, fd mudk d{kk 
esa lgHkkfxrk dk ewY;kadu bl izdkj fd;k tkuk gSA

dkS”kyksa ds varj.k dk ewY;kadu ds fy, ekiØe

Jo.k ¼lquuk½ okpu ¼cksyuk½

1 fon~;kFkhZ esa ifjfpr lanHkksZ esa iz;qDr “kCnksa vkSj 
inksa dks le>us dh lkekU; ;ksX;rk gS] fdUrq 
lqlac) vk”k; dks ugha le> ikrkA

1 f”k{kkFkhZ dsoy vyx&vyx “kCnksa vkSj inksa ds 
iz;ksx dh ;ksX;rk iznf”kZr djrk gS fdUrq ,d 
lqlac) Lrj ij ugha cksy ldrkA

2 NksVs lqlac) dFkuksa dks ifjfpr lanHkksZ esa le>us 
dh ;ksX;rk gSA

2 ifjfpr lanHkksZ esa dsoy NksVs lqlac) dFkuksa dk 
lhfer “kq)rk ls iz;ksx djrk gSA

3 ifjfpr ;k vifjfpr nksuksa lanHkksZ esa dfFkr 
lwpuk dks Li’V le>us dh ;ksX;rk gSA v”kqf);k¡ 
djrk gS ftlls izs’k.k esa #dkoV vkrh gSA

3 visf{kr nh?kZ Hkk’k.k esa vf/kd tfVy dFkuksa ds 
iz;ksx dh ;ksX;rk iznf”kZr djrk gS vHkh Hkh dqN 
v”kqf);k¡ djrk gSA ftlls izs’k.k esa #dkoV vkrh 
gSA

4 nh?kZ dFkuksa dh Ük`a[kyk dks i;kZIr “kq)rk ls 
le>rk gS vkSj fu’d’kZ fudky ldrk gSA

4 vifjfpr fLFkfr;ksa esa fopkjksa dks rkfdZd <ax ls 
laxfBr dj /kkjk izokg :i esa izLrqr dj ldrk 
gSA ,slh xyfr;k¡ djrk gS ftuls izs’k.k esa #dkoV 
ugha vkrhA

5 tfVy dFkuksa ds fopkj&fcanqvksa dks le>us dh 
;ksX;rk iznf”kZr djrk gS] mn~ns”; ds vuqdwy 
lquus dh dq”kyrk iznf”kZr djrk gSA

5 mís”; vkSj Jksrk ds fy, mi;qDr “kSyh dks viuk 
ldrk gS] dsoy ekewyh xyfr;k¡ djrk gSA

fVIi.kh %

  ijh{k.k ls iwoZ ijh{kkFkhZ dks rS;kjh ds fy, dqN le; fn;k tk,A

  fooj.kkRed Hkk’kk esa orZeku dky dk iz;ksx visf{kr gSA

  fu/kkZfjr fo’k; ijh{kkFkhZ ds vuqHko lalkj ds gksa] tSls % dksbZ pqVdqyk ;k gkL;&izlax lqukuk] gky esa i<+h 
iqLrd ;k ns[ks x, flusek dh dgkuh lqukukA

  tc ijh{kkFkhZ cksyuk izkjaHk dj ns rks ijh{kd de ls de gLr{ksi djsaA

iBu dkS’ky

iBu {kerk dk eq[; mís”; ,sls O;fDr;ksa dk fuekZ.k djus esa fufgr gS tks Lora= :i ls fparu dj ldsa rFkk 
ftuesa u dsoy vius Lo;a ds Kku dk fuekZ.k dh {kerk gks vfirq os bldk vkRekoyksdu Hkh dj ldsaA

  ljljh n`f’V ls i<+ ikB dk dsanzh; fopkj xzg.k dj ysukA 

  ,dkxzfpÙk gks ,d vHkh’V xfr ds lkFk ekSu iBu djukA 

  ifBr lkexzh ij viuh izfrfØ;k izdV dj ldukA

  Hkk’kk] fopkj ,oa “kSyh dh ljkguk dj ldukA

  lkfgR; ds izfr vfHk#fp dk fodkl djukA

  lanHkZ ds vuqlkj “kCnksa ds vFkZ&Hksnksa dks igpku ysukA

  fdlh fof”k’V mn~ns”; dks è;ku esa j[krs gq, rRlEcU/kh fo”ks’k LFky dks igpku ysukA



6

  ifBr lkexzh ds fofHkUu va”kksa dk ijLij laca/k le>ukA

  ifBr vuqPNsnksa ds “kh’kZd ,oa mi”kh’kZd nsukA

  dfork ds izeq[k miknku rqd] y;] ;fr vkfn ls ifjfpr gksukA

fVIi.kh % iBu ds fy, lkekftd] lkaLÑfrd] izkÑfrd] dykRed] euksoSKkfud] oSKkfud rFkk [ksy&dwn vkSj 
euksjatu laca/kh lkfgR; ds ljy va”k pqus tk,¡A

fy[kus dh ;ksX;rk,¡

  fyfi ds ekU; :i dk gh O;ogkj djukA

  fojke&fpâksa dk lgh iz;ksx djukA

  ys[ku ds fy, lfØ; ¼O;ogkjksi;ksxh½ “kCn HkaMkj dh o`f) djukA 

  izHkkoiw.kZ Hkk’kk rFkk ys[ku&”kSyh dk LokHkkfod :i ls iz;ksx djukA 

  mi;qDr vuqPNsnksa esa ck¡Vdj fy[kukA

  izkFkZuk i=] fuea=.k i=] c/kkbZ i=] laosnuk i=] vkns”k i=] ,l- ,e- ,l- vkfn fy[kuk vkSj fofo/k izi=ksa 
dks HkjukA

  fofo/k lzksrksa ls vko”;d lkexzh ,d= dj vHkh’V fo’k; ij fuca/k fy[kukA

  ns[kh gqbZ ?kVukvksa dk o.kZu djuk vkSj mu ij viuh izfrfØ;k izdV djukA

  i<+h gqbZ dgkuh dks laokn esa ifjofrZr djuk vkSj laokn dks dgkuh esaA

  lekjksgksa vkSj xksf’B;ksa dh lwpuk vkSj izfrosnu rS;kj djukA

  lkj] la{ksihdj.k] HkkokFkZ fy[kukA

  x| ,oa i| vorj.kksa dh O;k[;k fy[kukA

  LokuqHkwr fopkjksa vkSj Hkkoukvksa dks Li’V] lgt vkSj izHkko”kkyh <ax ls vfHkO;Dr djukA

  Øec)rk vkSj izdj.k dh ,drk cuk, j[kukA

  vfHkO;fDr esa lkS’Bo ,oa laf{kIrrk dk è;ku j[kukA

  fy[kus esa ekSfydrk vkSj ltZukRedrk ykukA

jpukRed vfHkO;fDr

  okn&fookn

 fo’k; & f”k{kd fo’k; dk pquko Lo;a djsaA

 vk/kkj fcanq & rkfdZdrk] Hkk’k.k dyk] viuh ckr vf/kdkjiwoZd dgukA

  dfo lEesyu

 ikB~;iqLrd esa ladfyr dforkvksa ds vk/kkj ij dfork ikB

    ;k

 ekSfyd dforkvksa dh jpuk dj dfo lEesyu ;k vaR;k{kjh

 vk/kkj fcanq

 " vfHkO;fDr

 "! xfr] y;] vkjksg&vojksg lfgr dfork okpu
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 " eap ij cksyus dk vH;kl @ ;k eap Hk; ls eqfDr

  dgkuh lqukuk@dgkuh fy[kuk ;k ?kVuk dk o.kZu@ys[ku 

vk/kj fcanq

 " laokn & Hkkokuqdwy] ik=kuqdwy

 " ?kVukvksa dk Øfed fooj.k

 " izLrqrhdj.k

 " mPpkj.k

  ifjp; nsuk vkSj ifjp; ysuk & ikB~; iqLrd ds ikBksa ls izsj.kk ysrs gq, vk/qfud rjhds ls fdlh u, fe= 
ls laokn LFkkfir djrs gq, viuk ifjp; ljy “kCnksa esa nsuk rFkk mlds fo’k; esa tkudkjh izkIr djukA

  vfHku; dyk & ikBksa ds vk/kkj ij fo|kFkhZ viuh vfHku; izfrHkk dk izn”kZu dj Hkk’kk esa laoknksa dh vnk;xh 
dk izHkko”kkyh iz;ksx dj ldrs gSa] ukVd ,d lkewfgd fØ;k gSA vr% ukVd ds ys[ku] funsZ”ku laokn] 
vfHku;] Hkk’kk o mn~ns”; bR;kfn dks ns[krs gq, f”k{kd Lo;a vadksa dk fu/kkZj.k dj ldrk gS A

  vk”kqHkk’k.k& fo|kfFkZ;ksa dh vuqHko ifjf/k ls lacaf/kr fo’k;A

  lkewfgd ppkZ& fo|kfFkZ;ksa dh vuqHko ifjf/k ls lacaf/kr fo’k;A

ewY;kadu ds ladsr fcanqvksa dk fooj.k
izLrqrhdj.k

  vkRefo”okl

  gko&Hkko ds lkFk

  izHkko”kkyh izLrqfr 

  rkfdZdrk

  Li’Vrk

fo"k; oLrq

  fo’k; dh lgh vo/kkj.kk

  rdZ lEer

Hkk"kk

  “kCn p;u o Li’Vrk] Lrj vkSj volj ds vuqdwy gksa A

mPpkj.k

  Li’V mPpkj.k] lgh vuqrku] vkjksg&vojksg ij vf/kd cy nsuk pkfg, A

bl voLFkk ij cy fn, tkus ;ksX; dqN thou ewY;

  lPpkbZ] vkRe&vuq”kklu

  lgdkfjrk] lgkuqHkwfr

  U;k;] lekurk
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  igy] usr`Ro

  bZekunkjh] fu’Bk

  turkaf=drk] ns”kHkfDr

  mÙkjnkf;Ro dh Hkkouk

fgUnh ikB~;Øe&v dksM la[;k ¼002½

d{kk ukSoha fgUnh ^v*& ladfyr ijh{kkvksa gsrq ikB~;Øe fofunsZ’ku 2017&2018

ijh{kk Hkkj foHkktu

fo"k;oLrq mi Hkkj dqy Hkkj

1 iBu dkS”ky x|ka”k o dkO;ka”k ij “kh’kZd dk pquko] fo’k;&oLrq dk cks/k] Hkkf’kd 
fcanq@lajpuk vkfn ij vfr y?kwÙkjkRed ,oa y?kwÙkjkRed iz”u

15
¼v½ ,d vifBr x|ka”k ¼100 ls 150 “kCnksa ds½ ¼1x2=2½ ¼2x3=6½ 8

¼c½ ,d vifBr dkO;ka”k ¼100 ls 150 “kCnksa ds½ ¼1x3=3½ ¼2x2=4½ 7

2 O;kdj.k ds fy, fu/kkZfjr fo’k;ksa ij fo’k;&oLrq dk cks/k] Hkkf’kd fcanq@lajpuk 
vkfn ij iz”u ¼1x15½

15

O;kdj.k

1 “kCn fuekZ.k

milxZ & 2 vad] izR;; & 2 vad] lekl & 3 vad
7

2 vFkZ dh n`f’V ls okD; Hksn & 4 vad 4

3 vyadkj & 4 vad

¼”kCnkyadkj vuqizkl] ;ed] “ys’k½ ¼vFkkZyadkj miek] :id] mRizs{kk] 
vfr”k;ksfDr] ekuohdj.k½

4

3 ikB~;iqLrd f{kfrt Hkkx&1 o iwjdikB~;iqLrd d`frdk Hkkx&1

¼v½ x| [k.M 13

30

1 f{kfrt ls fu/kkZfjr IkkBksa esa ls x|ka”k ds vk/kkj Ikj fo’k;&oLrq dk 
cks/k] Hkkf’kd fcanq@lajpuk vkfn ij iz”uA ¼2$2$1½

5

2 f{kfrt ls fu/kkZfjr x| ikBksa ds vk/kkj ij fo|kfFkZ;ksa dh mPp 
fparu o euu {kerkvksa dk vkdyu djus gsrq iz”uA ¼2x4½

8

¼c½ dkO; [k.M 13

1 dkO;cks/k o dkO; ij Lo;a dh lksp dh ij[k djus gsrq f{kfrt ls 
fu/kkZfjr dforkvksa esa ls dkO;ka”k ds vk/kkj Ikj Ikz”uA ¼2$2$1½

5

2 f{kfrt ls fu/kkZfjr dforkvksa ds vk/kkj Ikj fo|kfFkZ;ksa dk dkO;cks/k 
ij[kus gsrq Ikz”uA ¼2x4½

8

¼l½ iwjd ikB~;IkqLrd d`frdk Hkkx&1 4
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iwjd iqfLrdk ^d`frdk* ds fu/kkZfjr IkkBksa ij vk/kkfjr ,d ewY; ijd iz”u 
iwNk tk,xkA bl iz”u dk dqy Hkkj ik¡p vad gksxkA ;s iz”u fo|kfFkZ;ksa ds 
IkkB ij vk/kkfjr ewY;ksa ds izfr mudh laosnu”khyrk dks Ikj[kus ds fy, 
gksxkA ¼4x1½

4

4 ys[ku

20

¼v½ fofHkUu fo’k;ksa vkSj lanHkksaZ ij fo|kfFkZ;ksa ds rdZlaxr fopkj izdV djus 
dh {kerk dks ij[kus ds fy, ladsr fcUnqvksa Ikj vk/kkfjr lelkef;d ,oa 
O;kogkfjd thou ls tqM+s gq, fo’k;ksa Ikj 200 ls 250 “kCnksa esa fdlh ,d 
fo’k; Ikj fuca/kA ¼10x1½

10

¼c½ vfHkO;fDr dh {kerk ij dsfUnzr vkSipkfjd vFkok vukSipkfjd fo’k;ksa esa ls 
fdlh ,d fo’k; ij i=A ¼5x1½

05

¼l½ fdlh ,d fo’k; ij ^laokn ys[ku*A ¼5x1½ 05

dqy 80

fgUnh ikB~;Øe&v dksM la[;k ¼002½

d{kk nloha fgUnh ^v* ijh{kk gsrq ikB~;Øe fofunsZ’ku 2017&2018

ijh{kk gsrq Hkkj foHkktu

fo"k;oLrq mi Hkkj dqy Hkkj

1 iBu dkS”ky x|ka”k o dkO;ka”k ij “kh’kZd dk pquko] fo’k;&oLrq dk cks/k] Hkkf’kd 
fcanq@lajpuk vkfn ij vfr y?kwÙkjkRed ,oa y?kwÙkjkRed iz”u

15
¼v½ ,d vifBr x|ka”k ¼100 ls 150 “kCnksa ds½ ¼1x2=2½ ¼2x3=6½ 8

¼c½ ,d vifBr dkO;ka”k ¼100 ls 150 “kCnksa ds½ ¼1x3=3½ ¼2x2=4½ 7

2 O;kdj.k ds fy, fu/kkZfjr fo’k;ksa ij fo’k;&oLrq dk cks/k] Hkkf’kd fcanq@lajpuk 
vkfn ij iz”u ¼1x15½

15
1 jpuk ds vk/kkj ij okD; Hksn ¼3 vad½ 03

2 okP; ¼4 vad½ 04

3 in&ifjp; ¼4 vad½ 04

4 jl ¼4 vad½ 04

3 ikB~;iqLrd f{kfrt Hkkx&2 o iwjdikB~;iqLrd d`frdk Hkkx&2

30

¼v½ x| [k.M 13

1 f{kfrt ls fu/kkZfjr IkkBksa esa ls xn~;ka”k ds vk/kkj Ikj fo’k;&oLrq dk 
cks/k] Hkkf’kd fcanq@lajpuk vkfn ij iz”uA ¼2$2$1½

05

2 f{kfrt ls fu/kkZfjr xn~; ikBksa ds vk/kkj ij fo|kfFkZ;ksa dh mPp 
fparu o euu {kerkvksa dk vkadyu djus gsrq iz”uA ¼2x4½

08

¼c½ dkO; [k.M 13
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1 dkO;cks/k o dkO; ij Lo;a dh lksp dh ij[k djus gsrq f{kfrt ls 
fu/kkZfjr dforkvksa esa ls dkO;ka”k ds vk/kkj Ikj Ikz”uA ¼2$2$1½

05

2 f{kfrt ls fu/kkZfjr dforkvksa ds vk/kkj Ikj fo|kfFkZ;ksa dk dkO;cks/k 
ij[kus gsrq Ikz”uA ¼2x4½

08

¼l½ iwjd ikB~;IkqLrd d`frdk Hkkx&2

iwjd iqfLrdk ^d`frdk* ds fu/kkZfjr IkkBksa ij vk/kkfjr ,d ewY; ijd iz”u 
iwNk tk,xkA bl iz”u dk dqy Hkkj ik¡p vad gksxkA ;s iz”u fo|kfFkZ;ksa ds 
IkkB ij vk/kkfjr ewY;ksa ds izfr mudh laosnu”khyrk dks Ikj[kus ds fy, 
gksxkA ¼4x1½

04

4 ys[ku

¼v½ fofHkUu fo’k;ksa vkSj lanHkksaZ ij fo|kfFkZ;ksa ds rdZlaxr fopkj izdV djus 
dh {kerk dks ij[kus ds fy, ladsr fcUnqvksa Ikj vk/kkfjr lelkef;d ,oa 
O;kogkfjd thou ls tqM+s gq, fo’k;ksa Ikj 200 ls 250 “kCnksa esa fdlh ,d 
fo’k; Ikj fuca/kA ¼10x1½

10

20

¼c½ vfHkO;fDr dh {kerk ij dsfUnzr vkSipkfjd vFkok vukSipkfjd fo’k;ksa esa ls 
fdlh ,d fo’k; ij i=A ¼5x1½

05

¼l½ fo’k; ls lacaf/kr 25&50 “kCnksa ds varxZr foKkiu ys[kuA ¼5x1½ 05

dqy 80
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iz’ui= dk iz’ukuqlkj fo’ys"k.k ,oa izk:i
fganh ikB~;Øe&v

d{kk&uoeha ,oa nloha

fu/kkZfjr le; % 3 ?k.Vs          vf/kdre vad % 80

Øekad 
la- 5

iz”uksa dk 
izk:i

n{krk ijh{k.k@ vf/kxe 
ifj.kke

vfr 
y?kwÙk 
&jkRed 
1 vad

y?kwÙk 
&jkRed 
2 vad

fuca/kkRed 
I

4 vad

fuca/kkRed 
II

5 vad

fuca/kkRed 
III

10 vad

dqy 
;ksx

d vifBr 
cks/k

vo/kkj.kkRed cks/k] 
vFkZxzg.k] vuqeku yxkuk] 
fo”ys’k.k djuk] “kCnKku 
o Hkkf’kd dkS”ky

05 05 15

[k O;kogkfjd 
O;kdj.k

O;kdjf.kd ljapukvksa dk 
cks/k vkSj iz;ksx] fo”ys’k.k 
,oa Hkkf’kd dkS”ky

15 15

x ikB~; 
iqLrd

izR;kLej.k] vFkZxzg.k 
¼Hkkoxzg.k½] ys[kd ds 
euksHkkoks dks le>uk 
“kCnksa dk izlaxkuqdwy vFkZ 
le>uk ]vkyk spuk Red 
fparu] rkfdZdrk] ljkguk] 
lkfgfR;d ijaijkvksa ds 
ifjizs{; esa ewY;kadu] 
fo”ys’k.k] l`tukRedrk] 
dYiuk”khyrk] dk;Z& 
dkj.k laca/k LFkkfir 
djuk] lkE;rk ,oa varjksa 
dh igpku] vfHkO;fDr esa 
ekSfydrk ,oa thou ewY;ksa 
dh igpkuA

02 12 01 30

?k jpukRed 
ys[ku 
¼ys[ku 
dkS”ky½

ladsr fcanqvksa dk foLrkj] 
vius er dh vfHkO;fDr] 
lkankgj.k le>kuk]
vkSfpR; fu/kZj.k] Hkk’kk 
esa izokge;rk] lVhd 
“kSyh] mfpr izk:i dk 
iz;ksx] vfHkO;fDr dh 
ekSfydrk] l`tukRedrk 
,oa rkfdZdrk

02 01 20

dqy 1 x 22 

= 22

2 x 17 

= 34
4 x 1 = 4 5 x 2 = 10

10 x 1 = 

10
80


